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naturafit	A-Z	PREMIUM	
	
Nahrungsergänzungsmittel	mit	Mineralstoffen, Vitaminen	und	Spurenelementen	
	
In	naturafit	A-Z	Premium	sind	all	die	wichtigen	Vitamine,	Mineralstoffe	und	Spurenelemente	enthalten,	die	der	
Körper	täglich	braucht.	Von	Vitamin	A	(Betacarotin)	bis	Zink	findest	Du	hier	jene	Mikronährstoffe,	die	für	die	
Körperfunktionen	essentiell	sind	und	mit	der	Nahrung	aufgenommen	werden	müssen.	Eine	Besonderheit	
unseres	Produktes	ist,	dass	die	Mineralstoffe	Calcium,	Kalium,	Magnesium	und	die	Spurenelemente	Zink	und	
Mangan	als	Citratsalze	vorliegen.	Damit	sind	sie	besonders	gut	bioverfügbar	und	verträglich.	Zusätzlich	liegen	
die	Vitamine	B2,	B6	und	B12	in	aktivierter	Formvor,	was	sich	positiv	auf	Ihre	Leistungsfähigkeit	auswirkt.	Das	
Premium-Produkt	wird	durch	Coenzym	Q10,	Lutein	und	OPCs	(Oligomere	Proanthocyanidine)	aus	Traubenkern-
Extrakt	abgerundet.	
	
naturafit	A-Z	Premium	–	die	tägliche	Unterstützung	für	Deinen	Körper.	
	
naturafit	bietet	Dir	traditionell	ausschließlich	Reinsubstanzen	mit	bester	Bioverfügbarkeit	in	Premium	
Apotheken	Qualität.	In	unserer	Manufaktur	für	Mikronährstoffe	werden	Nahrungsergänzungsmittel	in	
Handarbeit	hergestellt.	Durch	unser	einzigartiges	Verfahren	können	wir	produktschonend	und	ohne		
Rieselhilfen	produzieren.	Damit	unsere	Premium	Apotheken	Qualität	erhalten	bleibt,	verwenden	wir	für	unsere	
naturafit	Produkte	ausschließlich	braunes	Apothekerglas.	Damit	leisten	wir	nicht	nur	einen	Beitrag	zur	Umwelt,		
sondern	verhindern	auch,	dass	unter	anderem	Plastikweichmacher	in	das	Produkt	gelangen	-	denn	nur	Glas	
bewahrt	absolute	Reinheit.	
	
30	Kapseln	
	
Täglich	1-3	Kapseln	zur	ergänzenden	Versorgung	
	
Inhalt	pro	3	Kapseln	(Tagesempfehlung):	
30	mg	Calcium	|	50	mg	Kalium	|	232	mg	Magnesium	|	100	µg	Chrom	|	1	mg	Mangan	|	50	µg	Molybdän	|	60	µg	
Selen	|	7,5	mg	Zink	|	3,6	mg	Vitamin	B1	|	3,6	mg	Vitamin	B2	aktiviert	|	4,2	mg	Vitamin	B6	aktiviert	|	9	mg	
Nicotinamid	|	10	mg	Pantothensäure	|	1	mg	Betacarotin	|	24	µg	Vitamin	B12	aktiviert	|	120	mg	Vitamin	C	|	20	
µg	Vitamin	D3	=	800	IE|	33,6	mg	Vitamin	E	=	50	IE	|	400	µg	Biotin	|	200	µg	Folsäure	aktiviert	|	15	mg	Coenzym	
Q10	|	30	mg	Traubenkern-Extrakt	|	2	mg	Eisen	
	
Magnesiumcitrat,	Hydroxypropylmethylcellulose	(Kapselhülle),	Kaliumcitrat,	Calciumcitrat,Vitamin	C,	Vitamin	E	
natürlich,	LalminTM	Se	2000(Selenhefe),	Traubenkern-Extrakt,	Zinkcitrat,	Eisengluconat,	Coenzym	Q10	
natürlich,	Füllstoff	Calciumcarbonat,	Calcium-D-Pantothenat,	Nicotinamid,	Speisestärke,	Maisstärke,	Beta-
Carotin,	Mangancitrat,	Vitamin	B2	aktiviert	(Riboflavin-5-Phosphat	Natrium),	Vitamin	B6	aktiviert	(Pyridoxal-5-
Phosphat),	Vitamin	B1-HCl	(Thiaminhydrochlorid),	Natriummolybdat,	Maltodextrin,	Saccharose,	
Chrompicolinat,	Antioxidationsmittel	Natriumcitrat	und	Alpha-Tocopherol,	Biotin,	Quatrefolic®	(5-
Methyltetrahydrofolat),	Glucosamin,	Vitamin	D3,	Vitamin	B12	aktiviert	(Methylcobalamin)	
	
lactosefrei	
glutenfrei	
gelatinefrei	
farbstofffrei	
pflanzliche	Kapselhülle		
ohne	Gentechnik	
keine	Rieselhilfe	
	
Die	angegebene	empfohlene	tägliche	Verzehrsmenge	darf	nicht	überschritten	werden.		
Das	Nahrungsergänzungsmittel	sollte	nicht	als	Ersatz	für	eine	ausgewogene	und	abwechslungsreiche	Ernährung	
verwendet	werden.	
Außerhalb	der	Reichweite	von	Kindern	lagern.	Kühl	und	trocken	lagern.	
Nach	Anbruch	stets	fest	verschließen	und	zügig	aufbrauchen.	
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